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Jean-Claude Alix

se narodil v roce 1951 ve
francouzském

St. Etienne a od roku
1975 Zije v Némecku.

Vystudoval nejprve
informatiku v Lyonu a
pusobil jako $éf ustavu
pro rozvoj americké
medicinské informatiky.

Po studiich pfirodniho
|éCitelstvi zalozil
spole¢nost MEDICUS a
od roku 1999 Fidi pfirodni
léCitelské centrum v
némeckém Solingen-
Ohligs, kde uplatfiuje
cetné postupy pfirodniho
[éCitelstvi.

Je autorem nékolika knih.

V listopadu navstivi
Ceskou republiku
Jean-Claude Alix -
alternativni praktik,
ktery vystoupi v Praze
se zajimavou

prfednaskou na téma:
JDE O VAS ZIVOT -
srovnani mediciny a
prirodniho lécitelstvi.
Pana Alixe jsme
pozadali o rozhovor.

Byl jste jiz dlouhou dobu velmi
uspésnym \' informacnich
technologiich. Pro¢ jste zmeénil
obor a presel k mediciné?

No to nebyla ve skute¢nosti zména v
mé mysli, jen zména v mém Zivoteé.
Na zaveér vysoké Skoly jsem si musel
zvolit svou cestu. Moje srdce fikalo
"medicinu"; ale védél jsem, ze jsem
nemél Sanci, abych to udélal,
protoze moji rodiCe nikdy nebudou
souhlasit s timto studiem. Tak jsem
8el na technickou-univerzitu INSA v
Lyonu a stal se informatikem a byl to

opravdu dobry start, protoze jsem
tam dostal skuteCné logické a
védecké zaklady. Ale nikdo nemuze
uniknout vlastni karmé. Muj zivot mé
pfinutil, abych zménil svou cestu a
musel jsem zacCit znovu od absolutni
nuly. Ale poprvé jsem neudélal to,
co ode mé chtéla spoleCnost, ale
udélal jsem to, co mé srdce Fikalo.




Mnoho lidi rika, ze délate malou
revoluci v mediciné, pro¢?

Oh, nemam rad slovo revoluce.
Pachne jako krev a téZka nouzova
situace. UCiIl jsem se 15 let
buddhismu se svym pfitelem Lama
Ole Nydahl a fekl jsem: medicina
byla vynalezena, aby pomohla
lidem, ne aby je znicila.

Naucil jsem se byt objektivni a byt
skuteCnym védcem. A védec ma
jedno pravidlo, a to: pfijmout fakta.
Cetl jsem spoustu knih o pfirodni
medicing, poslechl jsem hodné
dobrych uciteld s mnoha
zkuSenostmi a srovnal jsem je s
cestou a vysledky na$i oficialni
mediciny a poprvé jsem se bal.

Zacal jsem pochybovat o tom, zZe
oficialni medicina je ten spravny lék.

ProcC klasicka
medicina
nezkouma priciny
nemoci a ordinuje

drahé, drastické a
neucinné |écebné
metody?

Nemate problémy s tim odmitnout
vétSinu teorii oficialni mediciny?
Prosazuji svobodu pro pacienty.
Neexistuje zadny zpusob
absolutniho bezpecdi. Pacient musi
byt informovan o riznych zpusobech
pfirodni a oficialni mediciny a
rozhodnout se sam. Nikdo nema
pravo pfikazovat lidem, jakou maji jit
cestou.

Poznamka:

Urcité potfebujeme dnesni oficialni
medicinu pro zvlastni pfipady, ale
spousta problému by se mohla velmi
snadno vyfeSit pomoci pfirodni
mediciny.



Ziskal jste praxi béhem 30 let a
mnoho pacientil z celé Evropy
prislo, abyste jim poradil a
vySetril je ve vasi ordinaci. Pro¢
tento uspéch?

Odpovéd je jasna. O metabolismu
jsem se nauCil mnoho. Mél jsem
nejlepSi ucCitele z celého svéta a
jsem za to moc vdécny. Vidél jsem
léCby, které jsou v praxi tak efektivni
a tak snadné, ze jsem nemohl uvéfit.

Tak jsem zacal psat knihy, abych dal
tyto informace ostatnim praktikiim.
Muj slogan je "medicina je snadna".

Nestaram se o0  medicinské
technologie a zpravy z laboratofi
nebo rentgenové

diagnostiky. Dnesni |ékafi se ucCi
pouze teoretickym vécem a duvéru;ji
pouze pocitacim.

Ja véfim pouze praxi a vysledkum.
Pouze vysledky se pocitaji. Einstein
a Paracelse, fekli naprosto stejnou
vétu: "Pokud mam teorii a vysledek
léCby se neshoduje s touto teorii, co
musi jit pry¢?" Ano, fekli "pryC s
teorii." K tomu musite mit odvahu.
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Je to vzdy bud’ prirodni léCitelstvi nebo klasicka
medicina nebo oboji dohromady?

Ano, ano. Mame pacienty s rakovinou, ktefi Fikali:
"Chci chemoterapii, ale k vam pfichazim, abyste
minimalizovali vedlejSi poskozeni."

Tohle pro nas neni problém. Od této chvile
nefikame o chemoterapii nic negativniho. To by byl
navrh a skuteCny terapeut nikdy nedava navrhy.

Zpatky k vasi mediciné, pro¢ je uspésna?
Protoze je to snadné.

Za prvé: Nikdo z naseho centra nevychazi, aniz by
nevédél, PROC je nemocny.

naucit, jak se ji vyhnout. To je logicke.

A za tfeti: vSichni dostanou osobni IéCebny plan
na pomoc télu.

Pochopeni problému obnovi davéru pacienta v
sebe, v preziti. To funguje také. Takze mame
pfirodni 1écbu a dusevni davéru. Nepotiebujeme
vic. Aby toto bylo mozné, oSetfovatel musi znat
priCiny onemocnéni. Je to uméni, které stale vice a
vice zmizi mezi mladymi lékafi.

Davate obrovsky vyznam lécbé
onemocnhnéni jater, pro€? Dneska nemame
fantastické jidlo?

Spravna odpovéd by trvala dny. Ale ted jen ve
zkratce: Pokud jsou vaSe stfeva a jatra Cista a
bez chemickych jedu, nemuzZete onemocnét

Dr. Max Gerson byl nejlepSi Iékaf svéta.
Zachranil stovky tisic nemocnych pacientd s
rakovinou. Co udélal? Radikalné zménil vyzivu
na Cerstvé lisované Stavy ze zeleniny a ovoce
a vycistil jatra. To je odpovéd. Je to snadné a
funguje to. To je Iék, jako je laska, bez
chemie, snadna a ucinna.

Podivejte se na DVD "The Gerson miracle".
Zméni vasi mysl a vas zivot.

Skute€né si myslite, ze vyziva je pro zdravi
tak dulezita?

Mnoho druht zvifat jednoduSe zmizelo ze
zemé, protoze zde byla zniCena vyZiva.
Snazte se davat pouze maso kanarkovi nebo
ryzi lvovi. Jsou inteligentni a nebudou to jist.
Pokud ano, po chvili zemfou.

Stfevo v8ech druhu je vysledkem stovek
miliont adaptaci na naSe znamé potraviny.
NemUzeme stravit nic jiného, nebo dokonce
jen velmi Spatné. Ale lidé mysli, Ze mohou jist
cokoli. Nalijte naftu do benzinového vozu,
uvidite oblak odpadu vychazejicich ven.

SlySeli jsme, ze se chystate do duchodu.
Je to konec vasi mediciny?

Pokud nékdy zaCnete pomahat, nikdy
nepfestanete. Moje |ékafské centrum bude
délat stale tuto praci a ja tam budu stéle jako
zaloha.



Moji kolegové jsou tak dobfi, Ze mé& denné nepotfebuji
a navic maji mnoho novych napadu k rozsifeni. Zménil
jsem pouze pole zaméfeni, abych mél ¢as a mohl
kone¢né napsat dalSi knihy a poradat Skoleni. Chtél
bych pfinést zakladni myslenky tohoto dobrého starého
lékafstvi do dalSich zemi, jako je Francie, Svycarsko a
do vasi zemé, Ceské republiky. Jste jedina zemé, ktera
ma pfeklady vSsech mych knih (O tuto zasluznou
¢innost se zaslouzilo vydavatelstvi Dialog, v Cele

. o AT » ) s panem Novotnym).

JDE O VAS ZIVOT : | A ve vasi zemi existuje spousta l|ékaru, ktefi si
Srovnani mediciny a piirodniho 1é¢itelstyi, pamatuji Cas predtim, nez pfiSel kapitalismus. Vim
© Bens s Mk mecsh ok ot koS e napfiklad, Ze ve staré demokratické republice na
e Leipzické univerzité I&Cili velmi efektivné pacienty s
-e. \% rakovinou s kyslikem ,Oxygen / Ozone-Therapie“ a na
Praha Dejvice — Ukrajiné srostlinou —  Vlastovicnikem  vétSim
ST e I i (celandinem, Chelidonium). Takze je toho hodné& co
5 ,H,‘c,m,m.m_a,temm,praknkmmzs,h';;m,pm, | délat. Jsem tady jen proto, abych vysvétlil

o e gty o oot hemeteme | - jednoduchost ziskavani a udrzeni zdravi.

prospésnosti ockovani batolat, o neskodnosti antibiotik, of
opravnénosti kloubnich ¢i kostnich nahrad, o udajnych pric¢inach
nefunkénosti stitné zlazy a tlustého streva, o pricinach
vredovych a koznich chorob, o nebezpecnosti cholesterolu,
priéiny diabetu, infarkti, mozkovych mrtvic, aj.

Maji lidé moznost se s Vami a Vasim uéenim sejit

Vstupné: 100,- Kc ¢ ; \" éeSké rePUince?
Seminai na téma: METABOLISMUS, 17.-18.11:2018 e . . - ,
vice informaci: Ing. Petr Hamouz, hamouzp@gmail.com Ano. V poloviné listopadu probéhne v Praze oteviena

{f;‘g};}*“' S oo mioa prednaska se zakladnimi myslenkami zdravé mediciny

| ROSTI

ey BEZ RAROVINY

a nasledné za Prahou probéhne dvoudenni kurz o
lidském metabolismu, pfi€inach, dusledkd nemoci a
hlavné jak je uzdravit.

V patek 16.11.2018 od 18 hodin na CVUT, Fakulté stavebni, Thakurova 2077/7, Praha
Dejvice v u¢ebné C-202 probéhne prfednaska J-C. Alixe pro Sirokovou vefejnost.

== O vikendu 17.-18.112018 probéhne dvoudenni kurz o lidském metabolismu,

wvrwv

pficinach, dusledkd nemoci a hlavné jak je uzdravit.

Na tento kurz je mozné se prihlasit na emailové adrese hamouzp@gmail.com. Pocet
ucastniku je omezen.




