5 setkani kazdy ctvrtek vzdy v case 17.30 - 21.00;
zaciname 22.3.2018
Misto kondni: Veletrzni 19, Praha 7 - HoleSovice
J
e . )
. vecCer: zdklady aromaterapie (22.3.2018)
* historie aromaterapie
« charakteristika a vlastnosti éterickych oleji
\° indikace a kontraindikace aromaterapie )
2. veCer: moznosti vyuziti aromaterapie (29.3.2018)
‘ * zdsady pri prdci s éterickymi oleji
« zplsoby aplikace a vyuziti éterickych olejt pro zdravi své i svych blizkych:
\ inhalace, rozprasovace, koupele, masdze a dalsi )
4 )
3. vecer: rostlinné oleje, profil 10 éterickych olejt (5.4.2018)
4. veler: profil 30 éterickych olejt (12.4.2018)
\5. veéer: doplnéni informaci, michdni vlastnich produktt (19.4.2018) y

ﬁzvi‘re se praktické informace o aromaterapii a o jejim bezpeéném pouiivdn\
pro sebe, svou rodinu nebo ve své praxi. OCichdte, ohmatdte a vyzkousite si

éterické oleje, rostlinné oleje a hydroldty. Odnesete si Vdmi umichané
produkty podle individudlnich potreb (krém a masdzni nebo hydrofilni olej).
Skripta jsou soucdsti kurzu.

Kazdy Gcastnik obdrzi certifikdat o absolvovani kurzu vydany Asociaci ceskych
aromaterapeutd.

Prihlasku zaSlete prosim na e-mail: studio.altepra@ , informace

Qpla‘rbé Vém budou zasldny emailem. Cena 2100 K&.

Velery Vds provede Mgr. Petra Hyt'hova, DiS.
- odbornd aromaterapeutka, fyzioterape
a akreditovand lektorka Asociace ceskyc%&@pe
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