Na prvmn plkmku jsme si
s Markétou kovou popo-
vidali o tématech domécich po-
rodi, pemdﬁ \4 nﬁmocmcxch
a rozdllech v pnstupu u nas

Porodni asistentka Markeéta
Koubkovd na prvnim Pikniku
v Blatné.

BLATNA — Piknik s p ; asistentkon se konal v ch
Mlada porodm amswntka je v soucasne dobe na materske dovolene av Blatne mlcmvala vzmk
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r0pskych zemich je to naopak.
Co je dobfe a co Spatné, si nikdo
netroufne hodnotit. Je to vZdy na
zvazeni kazdého jednotlivce
a také zdravotnim stavu rodicky
i jejtho miminka. Porodni asis-
tentky se v mnoha zemich, jako
je Svédsko, Dénsko ¢i Holand-
sko, staraji o budouci matky jiz
pfed porodem. Sleduji prubeh
t€hotenstvi a v piipade, ze by
doslo ke zdravotnim komplika-
cim, doméci porod nedoporuci.
Napriklad v jiz zminovaném Ho-
landsku, pokud je vSe v poradku
a Zzena 1 plod jsou bez komplika-
ci, rodi Zeny v domacim prostre-
di za pomoci asistentky. Pokud
chtéji rodit v nemocnici, musi s1
tuto péci zaplatit. V Holandsku,
které je povestné svym demokra-
tickym a benevolentnim pristu-
pem k mnoha zalezZitostem, si
Zeny vybrat svou asistentku ne-
mohou. Je jim pridélena podle
mista bydliste.

Pravdou je také to, Ze u nas
a konkrétné v jiznich Cechach
moc porodnich asistentek, kterée

by provadély domaci porod\'
nebo doprov azely Zeny pii po-
rodech i v nemocnicich, moc
neni. Je to tim, ze legblamanem
pro asistentky tohoto zaméfeni
pﬁhs piizniva a nejen pro ne, ale
i pro samotné rodicky.

A jaky je rozdil mezi porodni
asistentkou a dulou? .Dula po-
skytuje spis psychickou podpo—
ru, porada na toto téma seminare
a doprox azi Zeny pn porodech
do nemocnice. Neni ji ale dovo-
leno vést porod. Naproti tomu je
porodm asistentka profesional-
nim zdravotnim pracovnikem,
ktery muzZe vést porod a pokud
m4 smlouvu s danou nemocnicl.
lze se dohodnout na vedeni po-
rodu asistentkou pfimo v dane
nemocnicl,” vysvetluje Marke-
ta Koubkova. Pokud chcete mit
u porodu asistentku, je poticba
shanét ji j1Z v pocatku tehoten-
stvi. ,,Pfimo zde neznam Zad-
nou. Jedna je v Ceskvch Bu-
déjovicich a druhda myslim
v Klatovech,* fika Markéta
Koubkova.
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