Jak napsat dobrou knihu

Na tivod téhle kratké prace bych se vam rad predstavil, tedy asponi tém z vas, ktefi me neznaji.
Jmenuji se Matéj Soukup, je mi dvacet let a jsem vysokoSkolsky student, dopisovatel
mési¢niku jménem Hanacké noviny a samoziejm¢ také spisovatel. V soucasné dobé publikuji
elektronické knihy pod nakladatelstvim E-knihy jedou, které vede pan Martin Kolacek.
V dobé¢, kdy vznika tento ndvod, mam na svém kont¢ dvé dokoncené knihy z automobilového
prostredi, které spolu tvoii svazek a rozvadéji jednotny pribéh. Jmenuji se Vyhra nad smrti a
Napric peklem. Prvni vysla v Gnoru a druhd v listopadu. Na ¢eském trhu jsem tedy jednim
Z neznamych, zacinajicich autort, ktery musi svou piipadnou hodnotu teprve zjistit a prodat.
Nicméné, stale plati, ze elektronické knihy zdaleka nedosahuji takové popularity jako knihy
tisténé, a ten divod je zcela pochopitelny. Kdyz se na tuto problematiku podivame z pozice
obycejného ctenafe, je pro n¢j porad jesté lepsi a piirozenéjsi sdhnout do knihovny, vzit do
ruky knihu a citit ji v rukou, nez aby kvuli kazdé strance sahal po ¢te€ce nebo po mobilu.
Nicmén¢, elektronické knihy zacinaji na trhu pozvolna ziskavat hodnotu, jejich podil se
kazdym rokem zvysuje. Souvisi to s rozvojem modernich technologii. Dnes uz miiZete format
PDF oteviit prakticky na jakémkoliv kvalitnéjSim telefonu, pokud tedy pominu staromédni
tlacitkové. Protoze ale stale plati a dlouho platit bude, Ze tiSténé knihy hraji na trhu prim, je
pro autory obtizné se timto zptisobem prosadit. Zhola nemoZzné to ale neni. Pokud je kniha
dobra, najde si své Ctenafe i na obrazovkach telefont. V takovém piipadé plati, ze kvalita
knihy stoji zdsadné¢ na piib¢hu a jeho propracovanosti, a pravé to si piibliZime na

nasledujicich strankach.

Pokud se pustite do psani knihy, obecné plati n€kolik zasad, které musite dodrzovat. Protoze
stejné jako tfeba fotbal, i psani méa sva pevna pravidla a zaklady, na kterych stoji. Mozna si
ted’ fikate, na co pravidla. Mohou vam pfipadat zbytecna, ale opak je pravdou. Pokud se jimi
nebudete fidit, nikdy nenapisete dobrou knihu. Nebudeme si nic nalhavat, zpocatku jsem se
Jimi ani ja ptili§ nefidil, a na kvalit¢ mé prvni knihy se to doopravdy odrazilo. Chyby, které
jsem udélal, srazily podle slov ¢tendid trzni potencial knihy témét do propastnych hlubin.
Nemam ted’ na mysli chyby gramatické, jde spiSe o chyby kompozi¢ni, déjové a v neposledni

fad¢ stylistické.

Byl bych nerad, abyste si mysleli, Ze pro psani musite mit néjaké vrozené vlohy, kotfeny
V rodin€ nebo néco podobného. Nic z toho neni pravda. Dobrym spisovatelem se miize stat

kazdy. Jediné, co k tomu potiebujete, je chut, ochota stale se zlepSovat, a véc, které autoti



fikaji cit pro pismena. Tyto tii véci, spolu samoziejmé¢ s velkou fantazii, vam sice jeste

nezaruci, ze budete psat dobte, ale daji vam slusné predpoklady.
Probereme si nyni n€kolik véci, na které pii tvorbé svého rukopisu jisté narazite.
Obsah

Tohle je nejdulezitéjsi cast celé knihy. Nesmite ovSem zaménovat slovo obsah se slovem
délka. Obsah a délka knihy opravdu neni to samé. Pokud se rozhodnete po dokonceni poslat
svij rukopis do nakladatelstvi, pro editory nebude dulezité, jestli ma vas text sto nebo pét set
stran. Jediné, cemu budou vénovat pozornost, bude obsah knihy. Ten izce souvisi s ptibéhem.
A ptibéh zase souvisi s pfedstavivosti. Pokud ,,vykradete® ptib¢h, ktery uz tu byl predtim,
tieba napiSete nového Pana prstend, kde misto Gluma bude Grum a vas hrdina misto prstenu
ponese nahrdelnik, opravdu nemate Sanci na uspéch. Nakladatelstvi si ceni predevsim

originalnich ptib&hd, které by mohly na trh vnést néco nového.

Rekl jsem, Ze kvalita knihy stoji na piib&hu. Ten byste méli mit nejlépe vypracovany dopiedu,
a to pokud mozZno do detaili. AZ budete psat a budou vam vyplyvat nové skutecnosti, které
byste do knihy zakomponovali, nikdo vam za to hlavu trhat nebude, ale psat tak fikajic za
pochodu, jak vam myslenky pfichazeji jedna za druhou, to je regulérni sebevrazda. Po deseti
stranach zapomenete informaci, kterou jste napsali na zacatku, na stran€ dvacet tak napiSete
néco, co je v pifimém rozporu s piedchozi pasazi, a ve findle nema cely rukopis hlavu ani patu
a vdm nezbyde nic jiného, neZ zmacknout na klavesnici Shift + Delete. Pokud vydavate
samondkladem a vas text neprojde redakéni kontrolou, je velka pravdépodobnost, zZe prvni
pozorngj$i ¢tendf, kterému se vaSe kniha dostane do rukou, si takového kiksu vS§imne. A véite

mi, ze opravdu neni moc povzbudivé byt v kiiZi takového ¢tenare. Nekteré takové knihy uz se

mi do rukou dostaly, a ja si pak jen rezignované fikal, jestli to ten autor vlibec po sob¢ cetl.

Zasadni véc, kterou se musi fidit kazdy autor, jsou dvé kniZzni linie. Ted nemyslim linie
piibéhové, tu klidné mizete mit jednu nebo deset, jak vdm to vyhovuje. SpiSe nez linie by se
tady hodilo pouzit slovo roviny. Prvni z nich je rovina déjova, to znamena vas piibéh. Druha
nema piesné oznaceni, ja osobné ji fikdm psychologickd. Jak vase kniha na ¢tenaie pisobi?
Vyvolavéa v ném pocity, které¢ vyvolavat ma? Vziva se do osudu vasich postav? Tahle rovina
je neméné dulezita jako ta prvni, protoze Zadnd kniha nemuze stat jen na piibc¢hu. To jsem
zjistil z vlastni zkuSenosti pii psani své prvni knihy. Protoze jsem byl zacate¢nik, soustiedil

jsem se jen na dé€j a druhou rovinu jsem zanedbal. Vysledkem bylo, Ze prvni véaznéjsi



recenzentka mi tuhle chybu omlatila o hlavu. I kdyz tfeba nejste velky fanousek psychologie,

aspon uchazejici psychologicka rovina je pro vasi knihu kli¢ova.
Postavy

Tenhle bod uzce souvisi s ptibéhem. Musite zvolit takové postavy, které do déje zapadnou a
pomohou vam ho rozvijet. Pokud vpasujete do knihy o novém Armagedonu jako hlavni
hrdinku desetiletou divenku, bude si asi drtiva vétSina vaSich ¢tenai tukat na ¢elo. Neméné
klicovym bodem je propracovanost postav. Podobn¢ jako u ptibeéhu byste neméli postavy
vymyslet za chodu. Sednéte si k tomu v klidu dfive, nez zacnete psat, a vzijte se do toho.
Predstavte si vaSe hrdiny pied sebou, abyste s nimi mohli pracovat. Pro knihu neni diilezité to,
jak vypadaji, to si domyslite klidné i pfimo v pasazi, kde je do knihy uvedete. Ale kazda vase
postava by méla mit své charakteristické vlastnosti, kterych se bude v pribchu celé knihy
drzet, nebo je odhali jako ptekvapeni nékde béhem déje. Tady musim dodat jednu dalezitou
véc — nede€lte postavy na Cisté kladné a Cisté zaporné, to je ta nejveétsi pitomost, kterou mizete
udélat. Nikdo neni dokonaly, i ten nejkladnéjsi hrdina ma svou zapornou vlastnost, a stejné
tak nikdo snad kromé hlavniho zépordka neni skrz naskrz prohnily. KdyZz vidim v néjaké
knize takové suchoparné Skatulkovani na dobré a zI¢, nejradsi bych vyletél z klize. My jsme ti
dobfi, vy jste ti Spatni a hotovo. Jakmile tohle n¢jaky autor udéla, okamzité svoji knihu srazi o
dobrou polovinu. Zasadni slovo, kterym se musite u kazdé knihy fidit, je ptrekvapeni. Vneste
zvraty nejen do d¢je, ale 1 do charakter vasich postav. Udélejte je lidské, jak uz jsem fikal,
ptredstavte si, ze by méli sedét na druhé strané stolu. Pfemyslejte o tom, co piSete. Vase kniha
musi pusobit pfedevs§im ptirozené. Jak byste se zachovali v tom daném momentu vy, a jak vas
kamarad? Vyhrajte si s postavami, vymazlete je k dokonalosti. Dobrou postavu opravdu
nevytvofite za pét minut. Cim propracovangjsi pak vase postava je, tim citlivéji se vryje do
paméti Ctendfe, a také do vasi. Kdyz si vy vytvofite ke své postavé vztah, pak si jej téméf
zarucen¢ najde i Ctenaf. Pokud si néjakou vasi postavu zamiluje, neodlozi knihu, dokud se
nedovi, jak to s ni dopadne. A to je vas cil. Aby Ctenaii vasi knihu docetli a aby je bavila.
Nesmi jim byt putna, CO Se S postavami v knize stane. To je jasna znamka toho, Ze ho
nezaujaly. A protoZe d&j knihy a postavy spolecné délaji knihu, nebude to pro vasi konecnou

vizitku dobré zprava.



Kompozice

V dnes$ni dobé& uz plati, Ze 99% knih je psano chronologicky, doba experimentalniho roménu a
autort jako Joyce a jeho Odyssea, Marquéze a Kroniky ohlasené smrti, Ajtmatova a Stanice
Bourné, ta uz pominula. Netfikdm, Ze se timto stylem nedaji psat dobré knihy, ale je to styl
tézko pochopitelny, u kterého velmi hrozi, ze u dnesniho ¢tenafe narazi, a v neposledni fad¢ je
také t¢zké takovym stylem psat, protoze hrozi, Ze se do toho zamotate. Idedlni tedy bude,

kdyz se budete drzet jedné ¢asové linie, kterou budete rozvijet.

Clenéni knihy je ¢isté na vés. Stejné jako jinde plati ale i tady uréita pravidla. Pokud v knize
urcité Casti d&je preskakujete, méli byste ji mit ¢lenénou na kapitoly, aby ¢tenafe neudivilo, ze
jste v jednom odstavci nékde a v dalsim o tifi dni dal. Pokud se naopak striktné drzite
rozpracovavani kazdé minuty, méjte knihu klidné psanou v jednom celku. Tady si ovSem
davejte pozor, abyste to neptehnali. Vase Ctenéie nebude zajimat, jak Sel vas hrdina do prace,
na prvni ulici zaboc¢il vpravo, minul dvé popelnice a tak dale. Nezahlcujte ¢tenare zbyte¢nymi
informacemi, které nemaji v knize co délat. Ctenéf chee, aby to, co cte, mé¢lo dal$i navaznost
na d¢j. Nebude vadit, kdyZ vase pochody nebude v prvni chvili chapat, ale postupem casu se
musi dozvedét, jakou tlohu hraje ve vasi knize to, ze va$ hrdina prosel kolem divokého psa.
Pokud tam toho psa date jen proto, abyste natahli d¢j o dva fadky, nebude se to nikomu libit.
U tohoto plati jedno stale a jasné pravidlo, které uplatnéte pokazdé, kdyz po sobé budete

urcitou ¢ast své knihy Cist: co je zbytecné, to vySkrtnéte.
Gramatika a stylistika

Dostavame se k jednomu z nejzasadnéjSich bodu, kterému jsem se chtél vénovat. Gramatika a
zacatku fikal, Ze dobrym spisovatelem se mulize stat kazdy, ale tady musim tu vétu trochu
poupravit. Dobrym spisovatelem se muze stat kazdy, kdo umi aspon trochu slusné cesky.
Vase knitha musi byt za vSech okolnosti gramaticky spravna! Néjakou tu prehlidnutou carku
pred ,,a“ vam ctenéii urcité odpusti, ostatné to se stdva i mné. Co vam ale rozhodné
neodpusti, bude pét pravopisnych chyb na kazdé strance. Pristupujte k psani knihy jako ke
psani tieba slohové prace, a bud’te peclivi jak pfi psani, tak pii kontrolach. Hlidejte si jak
gramatiku, tak preklepy. V dneSni dob¢ vas nastésti tieba takovy Word na chyby a pieklepy
upozorni, popiipadé je sdm opravi. Oznaci je prakticky hned poté, co je napiSete, takze
jakmile néco takového uvidite, zastavte se nad tim! Muize to byt dilezité. Pokud mate

S ¢eStinou problémy, vas nakladatel si toho vSimne hned. V takovém piipadé¢ vam bud



rukopis okamzité¢ odmitne, nebo vam naiidi, aby pfed vydanim prosel korekturou. A véite mi,
i kdyz je to dobra véc a od korektori se miizete spolehnout na profesionalni ptistup, neni to
levna zalezitost. Berou si az osmdesat korun za normostranu, kterou musi opravit. Pokud mate
v rukopise chyb jako much, pofadné se placnete pies kapsu. Takze bud’ si po sobé poradné
kontrolujte kazdou vétu nebo, pokud se vam nechce, poproste tieba kamarada a jako tuplatu
mu nabidnéte vasi knihu zdarma, nebo néjaky drobny peniz. Nefikam, abyste ho upléceli, ale

mala pomoc se vzdy bude hodit, pokud to vas kamarad pro vas udéla dobrovolné.

vvvvvv

struéné, je to vystavba vasich vét, jejich navaznost neboli koherence, a vécna spravnost. Kdyz
tyhle cizi pojmy zestru¢nim do par slov, dalo by se to celé¢ nazvat jako vystavba textu. Vas
text musi spliiovat urcita pravidla, aby byl kvalitni. Nemyslim ted’ co do obsahu, to jsme si
probrali vyse, ale co do kvality. V prvni fadé¢ by va$ text mél byt srozumitelny. PiSte
jednoduchym jazykem, to je zéklad. NaSe profesorka zpravodajstvi na Univerzité¢ Palackého
tiké ,, piste, jako kdybyste to vykladali Mané u piva“. A tohle plati nejen pro zpravodajstvi, ale
i pro beletrii. Je sice hezké, kdyz vas text bude ptsobit odborné, ale pokud nasekate na kazdou
stranu deset cizich pojmu, jestlize vas ¢tenaf nebude zrovna vysokoskolsky docent, brzo ho to
otravi. NepiSete diplomovou préci, piSete knihu pro Siroké publikum. Jednoduchému jazyku
se ptizplsobi vSichni, slozitému, plnému ptechodnikll, odbornych slovicek a desetitddkovych
souvéti nepiijde na chut’ nikdo. KdyzZ uz jsem zminil ta dlouha souvéti, to je dalsi véc, kterou
si musite hlidat. PiSte kratce, kratké véty, nepiehanéjte to ani s dlouhymi souvétimi, a uz
vibec nepiste zadna dechberouci spojeni péti vét hlavnich a péti vedlejSich. Vas ¢tenaf se pak
u takové véty zarazi a neni vylouceno, Ze si ji bude muset precist n€kolikrat, aby ji viibec
pochopil. Jestlize na takovy problém narazi na kazdé paté stran¢, na konci uz to ani nebude
Cist znova a prosté se na to vykasle. A zase fikam, tohle vy z pozice autora opravdu nechcete

zpusobit.

Timto jsme se dostali na samotny zavér. Na nckolika stranach jsem vam ptedstavil
to zkusit. Znam sice to oktidlené spojeni, Ze ,, kdo nic nedéld, nic nezkazi*, ale bez pokusu
nikdy nedosahnete zadného vysledku. I kdyby vas text odmitli v deseti nakladatelstvich a az
to jedenacté jej ptijalo, potad to pro vas bude uspéch. Pro mnohé je to i splnéni jednoho

zivotniho snu, vidét svou knihu v prodeji. Alespont u m¢ to tak bylo. Tim, ze jsem mohl



distribuovat svou knihu na trhu, jsem si bez ohledu na prodeje splnil jedno své piani. Jsem
pak rad za kazdé kladné hodnoceni, a kdyz mi ¢tenafr fekne, Ze se mu kniha libila, je to pro mé
nejvetsi odmeéna. Vim pak, Ze moje prace nese ovoce, protoze to pro né€j neni uplna ztrata
Casu. A presné stimto cilem byste méli psat vaSe knihy i vy. Rozeviete si seSit nebo si
oteviete dokument v pocitaci, napiste si prvni stranku nebo jen par fadek, klidné to odlozte,
ale dalsi den se k tomu vrat'te. Postupem casu si ke své knize vypracujete divérny vztah, a to
az do té miry, Ze se i vy budete t&sit, jak rozvedete dalsi déj, jaké nové véci vas napadnou. Jste
vlastné takovy vSevédouci Ctenat, ktery sice bude predem védét, jak déj skonci, ale nebude
znat vSechny detaily a uz viibec ne to, co pfijde na dalsi strance. A to je na psani knih to
nejhez¢i. Vzdy, at’ zamyslite cokoliv, nakonec piekvapite sami sebe. Pieji vdm mnoho zdaru,

a doufam, ze budu nékteré z vas moci brzy zvat svymi kolegy a prateli.

Matéj Soukup



